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Ash Wednesday Mass Schedule: February 22, 2012

Masses will be celebrated at 6:30 AM; 8:30 AM
(with our school children attending);
12:15 PM; 5:30 PM and 7:30 PM (in the Parish Hall).
Mass in Spanish at 7:00 PM in the Church.

Ashes will be distributed after the homily of the Mass.

There will be daily Mass during Lent at 8:30 AM and 5:30 PM.
Evening Vespers will be on Tuesdays at 6:00 PM.

Stations of the Cross will be at 7:30 PM on Fridays.
Stations of the Cross in Spanish will be at 6:15 PM on Wednesdays.

Fasting— Catholics from age 18-59 are to fast on Ash Wednesday and Good Friday.
On a fast day, one limits oneself to one full mean and two smaller meals,
with no snacking between meals.
Abstinence- Catholics of age 14 and older are to abstain from meat on Ash Wednesday,
Good Friday and all the Fridays of Lent.

Horario de Misas Para Miércoles de Cenizas: 22 de Febrero 2012

Misas seran celebradas a las 6:30AM; 8:30 AM
(con los alumnos de nuestra escuela);
12:15 PM; 5:30 PM and 7:30 PM (en el Centro Parroquial).
Misa en Espafiol sera a las 7:00 PM en la Iglesia.

Cenizas eran distribuidas después de la Homilia.

Habra Misa todos los dias durante la Cuaresma a las 8:30 AM y 5:30 PM.
Visperas seran los Martes a las 6:00 PM.

El Via Crucis serd alas 7:30 PM los Viernes.
El Via Crucis en Espafnol sera a las 6:15 PM los Miércoles.

Ayunar- Catdlicos entre las edades de 18 a 59 deben ayunar el Miércoles de Cenizay el
Viernes Santo. En un dia de ayuno, uno se limita a una media completa y dos comidas mas
pequefas, sin comer nada entre comidas.

La Abstinencia—- Catdlicos de 14 afios de edad y mayores deben abstenerse de comer car-
ne el Miércoles de Ceniza, Viernes Santo y todos los viernes de Cuaresma.




